
Info Kategorie Art-Nr. aktuelle Bezeichnung Preisklasse Vollkost BE Angabe Leichte 
Vollkost

vegeta
risch

natrium-
vermindert Püko

Vorsuppen 13701 Fruchtige Tomatencremesuppe 5 x 1,3 x x

Vorsuppen 13702 Feinschmecker Spargelcremesuppe 5 x 0,9 x x

Vorsuppen 13703 Blumenkohl-Brokkolicremesuppe 5 x 0,6 x x

Vorsuppen 13705 Schwäbische Flädlesuppe 5 x 0,3 x x

Vorsuppen 13706 Klassische Ochsenschwanzsuppe 5 x 0,9 x

Vorsuppen 13707 Klare Festtagssuppe 5 x 0,2 x

Vorsuppen 13708 Feine Frühlingssuppe mit Nudeln 5 x 0,3 x x

NEU Vorsuppen 13712 Kartoffelcremesuppe mit Petersilie 5 x 1

NEU Vorsuppen 13716 Erbsencremesuppe 5 x 1 x x

NEU Vorsuppen 13718 Brokkolicremesuppe 5 x 0,7 x x

NEU Vorsuppen 13724 Möhrencremesuppe (mit Süßungsmitteln) 5 x 0,5 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Vorsuppen 13729 Rinderkraftbrühe mit Eierstich 5 x 0,1 x

Schwein 13065 Gegrilltes Haxenfleisch in Kümmelsoße mit Bayrisch Kraut und 
Speckklöße D x 4,1

Schwein 13104 Schweinerollbraten in Bratensaft mit grünen Bohnen "naturell" und 
Kartoffelklöße C x 3,9 x

Schwein 13109 Ratsherrentopf vom Schwein mit Eiernudeln E x 3,9 x

Schwein 13111 Zwei Schweineschnitzel "Natur" in Sahnesoße, dazu 
Petersilienkartoffeln F x 3,3 x

Schwein 13112 Schweineschnitzel "Cordon bleu" mit buntem Gemüse "naturell" 
und Kartoffeln mit Kräutersoße F x 4,1

NEU Schwein 13115 Paniertes Kotelett vom Schwein, dazu grüne Bohnen "naturell" 
und Frühlingspüree F x 3,9 x

Verfeinerte 
Rezeptur Schwein 13117 "Sonntagsbraten" vom Schwein, dazu Rosenkohl und 

Kartoffelklöße D x 3,7

Schwein 13121 Schweinelendchen in Rahmsoße mit Rotkohl und Spätzle F x 3,9 x

Neue 
Beilage Schwein 13124 Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit Gemüse "naturell" und 

Petersilienkartoffeln D x 2,7 x

Schwein 13129 Kasseler in Soße mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln D x 2,8

Schwein 13132 Schweizer Sahnegeschnetzeltes vom Schwein mit 
Serviettenknödeln E x 5

Schwein 13134 Paniertes Schweineschnitzel mit Rosenkohl "naturell" und 
Stampfkartoffeln D x 3,6 x

Schwein 13144 Eisbeinfleisch auf Sauerkraut mit Kartoffelpüree D x 3,3

Schwein 13145 Schweinebraten "Bayrische Art" in deftiger Soße mit Sauerkraut 
und Speckklöße D x 3,7

Schwein 13147 Schweineschnitzel "Wiener Art", dazu bunte Gemüseplatte mit 
Soße à la Hollandaise und Röstkartoffeln D x 4,2

Schwein 13153 Paniertes Schweineschnitzel "Jäger Art", dazu buntes Gemüse 
und Petersilienkartoffeln D x 3,5

PWM Sortiment                                             
gültig ab 01.09.2008 Kostformeignung

Preisgruppe A  5,20 €    Preisgruppe D  6,15 €
Preisgruppe B  5,55 €    Preisgruppe E  6,40 €     Anlieferungspauschale für Wochenende
Preisgruppe C  5,85 €    Preisgruppe F  6,75 €     und Feiertag    0,50 €
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Schwein 13156 Schmorrippchen vom Schwein in Soße mit Bayrisch Kraut und 
Stampfkartoffeln E x 3,9

NEU Schwein 13157 Gulasch vom Schwein in feiner Sauerrahmsoße, dazu grünes 
Gemüse "naturell" und Bandnudeln E x 3,3 x

Schwein 13158 Schweinerollbraten "Altdeutsche Art" mit Blumenkohl in Soße und 
Petersilienkartoffeln D x 2,8 x

Schwein 13160 Gefüllte Schweinelendchen in Rahmsoße mit Gemüse "Leipziger 
Allerlei" und Röstkartoffeln F x 3,8

Schwein 13162 Schweineschnitzel auf Erbsen und Möhren mit Bratkartoffeln E x 5,1

Schwein 13164 Schweinegulasch "Hausfrauen Art" mit Blumenkohl in Soße und 
Salzkartoffeln D x 3,3

Schwein 13166 Zwei Schaschlikspieße vom Schwein in pikanter Soße mit 
Gemüsereis D x 5,1

Schwein 13173 Kasselercarbonade auf Sauerkraut mit Kartoffelpüree D x 4,1

Schwein 13175 Schweinegulasch "Jäger Art" mit Erbsengemüse und Spätzle D x 3,8 x

NEU Schwein 13181 "Zigeunerschnitzel", paniertes Schweineschnitzel mit Paprika-
Soße, dazu Spiralnudeln E x 4,3

Schwein 13197 Grünkohl mit Kasseler und Räucherendchen, dazu Salzkartoffeln E x 3,7

Schwein 13331 Rustikaler Bauernschmaus mit Kartoffelstücken, gekochtem 
Schinken (geformt) und Ei B x 5,0

Schwein 13546 Reibekuchen "Hausfrauen Art" mit Speck und Zwiebeln B x 5,5

Schwein 13738 Schweinerollbraten in Malz-Kümmel-Soße mit Schmorkohl und 
Spätzle D x 3,8

Rind 13201 Rindfleisch in Meerrettichsoße mit Petersilienkartoffeln D x 3 x

Rind 13208 Rinderbraten in Champignonsoße mit grünen Bohnen und 
Kartoffelklöße E x 3,8 x

Rind 13221 Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit Rotkohl und Salzkartoffeln E x 3,5

Rind 13225 Tafelspitz vom Rind in Schnittlauch-Rahmsoße mit Erbsen und 
Möhren, dazu Salzkartoffeln E x 3,2 x

Rind 13249 Herzhaftes Rindersaftgulasch mit Spätzle C x 4,1

Rind 13250 Rinderroulade in kräftiger Soße, dazu Rosenkohl mit Speck und 
Zwiebeln und Stampfkartoffeln E x 3,5

Rind 13252 Rinderzunge in Meerrettichsoße mit Erbsen und 
Petersilienkartoffeln E x 3,5 x

Verfeinerte 
Rezeptur Rind 13255 Fränkischer Sauerbraten vom Rind mit Rotkohl und Spätzle E x 4,3 x

Neue 
Beilage Rind 13257 Rinderbraten in Soße mit Möhren in Schlemmersoße und 

Stampfkartoffeln D x 3,4

Rind 13258 Paprika-Gulasch "Zigeuner Art" vom Rind mit buntem Gemüse 
und Reis B x 3,1

Rind 13260 Rheinischer Sauerbraten vom Rind mit Rosinen, dazu Rotkohl und 
Kartoffelklöße E x 4,8 x

Rind 13297 Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit Spätzle D x 4,2 x

Kalb/Lamm/Wild 13301 Lammkeulenbraten "Provence" in Kräutersoße, dazu grüne 
Bohnen "naturell" und Rosmarinkartoffeln F x 2,9 x

Neue 
Beilage Kalb/Lamm/Wild 13305 Kalbsfrikassee mit Kaisergemüse und Petersilienkartoffeln E x 3 x
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Kalb/Lamm/Wild 13328 Kalbshacksteak in Rahmsoße mit Erbsen und Gabelspaghetti D x 4

Kalb/Lamm/Wild 13335 Wildgulasch vom Hirsch in Johannisbeer-Rotwein-Soße, dazu 
Apfelrotkohl und Kartoffelklöße F x 5,2

Hack und Wurst 13021 Rostbratwürstchen "Fränkische Art" vom Schwein auf Sauerkraut 
mit Kartoffelpüree C x 3,5

Hack und Wurst 13027 Klopse "Königsberger Art" vom Rind und Schwein in Kapernsoße 
mit Salzkartoffeln B x 3,6 x

Hack und Wurst 13031 Frikadellen vom Schwein in Pfeffersoße mit grünen Bohnen und 
Salzkartoffeln C x 3,2

Hack und Wurst 13034 Jägerfrikadelle vom Schwein mit Rotkohl und Spätzle C x 4,7

Hack und Wurst 13038 Hackbraten vom Rind und Schwein mit Gemüse in herzhafter 
Soße, dazu Schwarzwurzelgemüse und Stampfkartoffeln C x 4

Hack und Wurst 13046 Zwei Rinderfrikadellen in Bratensoße mit Rahmspinat und 
Petersilienkartoffeln C x 3,5 x

Hack und Wurst 13057 Hackbraten vom Rind und Schwein in Kräuter-Rahmsoße mit 
Erbsen und Möhren und Salzkartoffeln C x 3,9 x

Hack und Wurst 13068 Zwei Frikadellen vom Schwein auf Wirsinggemüse mit 
Stampfkartoffeln C x 3,2

Hack und Wurst 13069 Feine Bratwurst vom Schwein in Soße mit Rahmspinat und 
Salzkartoffeln C x 3

Hack und Wurst 13072 Fleischbällchen vom Rind und Schwein in Pilzsoße mit 
Spiralnudeln A x 3,7 x

Hack und Wurst 13074 Leberklöße auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln B x 3,4

Hack und Wurst 13078 Gebratene Mettbällchen vom Schwein in Soße mit grünen Bohnen 
in Specksoße und Stampfkartoffeln C x 3,4

Hack und Wurst 13084 Grillschnecke vom Schwein in Bratensoße, dazu Rosenkohl mit 
Speck und Zwiebeln und Stampfkartoffeln D x 2,3

Hack und Wurst 13085 Bayrischer Leberkäs vom Rind und Schwein in Bratensoße mit 
Sauerkraut und Stampfkartoffeln C x 3,3

Hack und Wurst 13086 Zwei Kohlrouladen vom Schwein in deftiger Soße mit 
Stampfkartoffeln D x 3,4

Hack und Wurst 13087 Deutsches Beefsteak in kräftiger Soße mit Porree und 
Salzkartoffeln C x 3,1

Hack und Wurst 13088 Currywurst vom Schwein mit Kartoffelspalten A x 6,2

Hack und Wurst 13089 Grobe Bratwurst vom Schwein mit Soße, dazu Möhren-
Kartoffeldurcheinander C x 2,4

Neue 
Beilage Hack und Wurst 13092 Frikadelle "Gutsherren Art" vom Rind und Schwein mit 

Gartengemüse und Salzkartoffeln C x 3,6

NEU Hack und Wurst Zwei Zigeunerfrikadellen in feuriger Soße, dazu Erbsen-
Möhrengemüse und Eiernudeln C x 4,6

Hack und Wurst 13126 Schweinehacksteak in Soße mit grünem Pfeffer, dazu Blumenkohl 
und Kartoffelklöße C x 4,5 x

Hack und Wurst 13246 Gemischte Bratenplatte vom Rind und Schwein mit Mischgemüse 
in Kräutersoße und Spätzle E x 3,5 x

Hack und Wurst 13345 Straßburger Platte (Kasseler, Bauch und Mettendchen vom 
Schwein) auf Sauerkraut, dazu Kartoffelpüree D x 3,3

Hack und Wurst 13365 Schwäbisches Linsengericht mit Saitenwurst vom Schwein, dazu 
Spätzle C x 6,2

Hack und Wurst 13378 "Himmel und Erde" Stampfkartoffeln mit Apfelspalten, dazu 
Rinderbratwurst, Rinderfrikadelle und Mettbällchen vom Schwein B x 4

Geflügel 13400 Hähnchenbrust in Curry-Rahmsoße mit Früchten, dazu 
Gemüsereis D x 5,6 x
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Geflügel 13420 Putenrollbraten in feiner Sahnesoße mit Buntschnittmöhren und 
Petersilienkartoffeln E x 3 x

Geflügel 13435 Hühnerfrikassee "Frühlings Art" mit Langkornreis C x 3,4 x

Geflügel 13445 Geflügelleber in Apfel-Zwiebel-Soße mit Rotkohl und 
Salzkartoffeln E x 3,9

Geflügel 13458 Hähnchenfilets in herzhafter Pilzsoße mit Schwarzwurzelgemüse 
und Petersilienkartoffeln C x 2,9 x

Geflügel 13559 Bunte Geflügelpfanne mit Paprika und Champignons, dazu 
Brokkoli und Spätzle C x 3,3

Geflügel 13747 Panierte Hähnchen-Happen, (geformt) mit Kaisergemüse und 
Kartoffelpüree B x 3,4 x

Geflügel 13750 Gebratene Geflügelfleischbällchen in feiner Soße mit 
Kohlrabigemüse und Salzkartoffeln C x 3,3 x

Geflügel 13751 Hähnchenbrust in Weißweinsoße mit Brokkoli "naturell" und 
Langkornreis D x 3,2

Geflügel 13752 Putengeschnetzeltes in Brokkoli-Rahmsoße mit Spätzle D x 4,2 x

Geflügel 13753 Zartes Putensteak, (geformt) in Rahmsoße mit Buntschnittmöhren 
"naturell" und Spätzle E x 3,3 x

Geflügel 13754 Paniertes Truthahnschnitzel, (geformt) mit buntem Gemüse 
"naturell" und Salzkartoffeln in Kräutersoße E x 4,1 x

Verfeinerte 
Rezeptur Geflügel 13760 Hähnchenrahmgulasch mit Blumenkohl-Brokkoli-Gemüse 

"naturell", dazu Salzkartoffeln D x 3,2 x

Neue 
Beilage Geflügel 13762 Putengeschnetzeltes in feiner Basilikum-Sahnesoße mit 

Mischgemüse "naturell" und Spätzle D x 3,6 x

Geflügel 13767 Geflügelbratwurst in Soße mit Kohlrabi-Möhren-Gemüse und 
Salzkartoffeln C x 3,1 x

Geflügel 13768 Geflügelfrikadellen in Soße mit Wirsinggemüse und Salzkartoffeln C x 3,3 x

Geflügel 13769 Klassisches Hühnerfrikassee mit Spargel und Champignons, dazu 
Erbsen und Möhren und Langkornreis D x 4

Verfeinerte 
Rezeptur Geflügel 13779 Gegrillte Hähnchenkeule "Königin Art" in feiner Soße mit Gemüse 

"Leipziger Allerlei" und Salzkartoffeln E x 2,8 x

Verfeinerte 
Rezeptur Geflügel 13780 Hähnchenfilet "Gärtnerin Art" mit Reis D x 3,7 x

Fisch 13470 Panierte Seehechtschnitte mit buntem Gemüse "naturell" und 
Stampfkartoffeln E x 3,8

Fisch 13473 Paniertes Alaska-Seelachsfilet (aus Blöcken portioniert) mit 
Kräutersoße und Salzkartoffeln D x 3,8 x

Fisch 13485 Paniertes Seelachsfilet (aus Blöcken portioniert) mit Käse-
Kräuterfüllung, dazu Rahmkartoffeln E x 4,6 x

Fisch 13487 Schellfischfilet in Dijon-Senf-Soße, dazu Buttergemüse "naturell" 
und Stampfkartoffeln F x 3,2

Fisch 13491 Fischtopf "Neptun" vom Alaska-Seelachs mit Brokkoli, Möhren 
und Blumenkohl, dazu Petersilienkartoffeln D x 3,3 x

Fisch 13757 Alaska-Seelachsfilet in Kräutermarinade (aus Blöcken portioniert) 
mit Gemüsegarnitur und Stampfkartoffeln E x 2,7 x

Fisch 13778 Scholle "Finkenwerder Art" garniert mit Speck und Shrimps, dazu 
Rahmkartoffeln E x 3,6

Fisch Fischpfanne "Admiral" vom Alaska-Seelachs in Sauerrahmsoße 
mit Blattspinat und Möhren, dazu Reis-Wildreis D x 6,1 x

Gemüseküche 13342 Kartoffel-Gemüse-Auflauf B x 5,3 x

Gemüseküche 13565 Rührei mit Spinat und Salzkartoffeln A x 3,3 x x
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Gemüseküche 13574 Bunte Gemüseplatte mit Blumenkohl, grünen Bohnen und 
Fingermöhren, dazu Stampfkartoffeln A x 2,9 x x

Gemüseküche 13588 Omelette in Käsesoße mit Gemüse "Leipziger Allerlei" und 
Stampfkartoffeln B x 2,9 x x

Gemüseküche 13593 Gemüseschnitte auf buntem Gemüse mit Soße à la Hollandaise 
und Petersilienkartoffeln C x 4,7 x

Gemüseküche 13594 Gemüseplatte mit Soße à la Hollandaise, dazu Frühlingspüree B x 3,9 x

Gemüseküche 13595 Brokkoli-Rösti auf Buntschnittmöhren, dazu Stampfkartoffeln C x 4,4 x x

Gemüseküche 13596 Buntes Gemüseragout in Kerbelsoße, dazu Stampfkartoffeln A x 3,3 x x

NEU Gemüseküche 13599 Buntes Spargelgemüse-Ragout in feiner Soße, dazu 
Salzkartoffeln B x 3,8 x x

Nudelgerichte 13321 Spaghetti "Napoli" mit herzhafter Tomaten-Basilikumsoße A x 5,5 x

Nudelgerichte 13322 Nudelplatte "Tri Italia" aus 3 Nudelsorten mit verschiedenen 
Soßen B x 7 x x

Nudelgerichte 13373 Große Ravioli in Tomatensoße mit Gemüse B x 6 x x

Nudelgerichte 13385 Vegetarische Maultaschen mit Gemüsestreifen, dazu Rührei C x 3,9 x

NEU Nudelgerichte 13549 Südländische Gemüse-Nudelpfanne "vegetarisch" B x 4,5 x

Nudelgerichte 13564 Käsespätzle mit Röstzwiebelgarnitur A x 5,4 x

Nudelgerichte 13584 Spaghetti "Bolognese" mit Hackfleischsoße vom Rind und 
Schwein B x 5,4

NEU Eintöpfe 13600 Steckrübeneintopf mit geschnittener Mettwurst vom Schwein B x 2,6

Eintöpfe 13603 Vegetarischer Möhreneintopf A x 3,3 x x

Eintöpfe 13606 Erbsensuppe mit deftiger Bauernwurst vom Schwein B x 4,5

Verfeinerte 
Rezeptur Eintöpfe 13609 Kartoffelsuppe "Holsteiner Art" mit geschnittener Mettwurst vom 

Schwein B x 3,5

Eintöpfe 13610 Wirsing-Möhren-Eintopf mit gebratenen Mettbällchen vom 
Schwein B x 2,9 x

Eintöpfe 13611 Hühnersuppentopf C x 3,3 x

Eintöpfe 13612 Gemüseeintopf "Gärtnerin Art" mit Fleischklößchen vom Rind und 
Schwein B x 2,4 x

Verfeinerte 
Rezeptur Eintöpfe 13614 Grünkohleintopf mit geschnittener Mettwurst vom Schwein C x 2,3

Eintöpfe 13617 Reis-Tomaten-Eintopf mit Fleischbällchen vom Rind und Schwein B x 4,5 x

Eintöpfe 13641 Linseneintopf "Hausfrauen Art"  mit deftiger Bauernwurst vom 
Schwein B x 4,1

Eintöpfe 13644 Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch B x 2,7 x

Eintöpfe 13652 Nudeleintopf mit Rindfleisch und Brokkoli C x 3,2 x

Eintöpfe 13653 Reis-Gemüse-Eintopf mit geschnittenem Huhnfleisch B x 3,9 x

Eintöpfe 13682 Grüne-Bohnen-Eintopf mit geschnittenem Rindfleisch A x 2,6 x

Seite: 5 von 9



Info Kategorie Art-Nr. aktuelle Bezeichnung Preisklasse Vollkost BE Angabe Leichte 
Vollkost

vegeta
risch

natrium-
vermindert Püko

PWM Sortiment                                             
gültig ab 01.09.2008 Kostformeignung

Preisgruppe A  5,20 €    Preisgruppe D  6,15 €
Preisgruppe B  5,55 €    Preisgruppe E  6,40 €     Anlieferungspauschale für Wochenende
Preisgruppe C  5,85 €    Preisgruppe F  6,75 €     und Feiertag    0,50 €

Eintöpfe 13683 Cremige Erbsensuppe mit Gemüseeinlage A x 2,6 x x

Süße Menüs 13504 Blaubeerpfannkuchen B x 6,5 x x

Süße Menüs 13510 Kirschpfannkuchen (mit Süßungsmitteln) B x 4,3 x x

Süße Menüs 13512 Apfelstrudel mit Vanillesoße C x 7,1 x

Verfeinerte 
Rezeptur Süße Menüs 13513 Vollmilch-Grießbrei mit Pflaumenkompott (mit Süßungsmitteln 

und einer Zuckerart) A x 3,2 x x

Süße Menüs 13514 Eierpfannkuchen, gefüllt mit "Roter Grütze" in Vanillesoße B x 5,1 x x

Süße Menüs 13522 Kaiserschmarrn mit Apfel-Rosinen-Kompott B x 8,3 x

Süße Menüs 13531 Mandarinenreis  (mit Süßungsmitteln) A x 3,8 x x

NEU Süße Menüs 13533 Vollmilch-Grießbrei mit Erdbeer-Apfel-Kompott (mit 
Süßungsmitteln und einer Zuckerart) A x 3,2 x x

NEU Süße Menüs 13537 Milchreis mit Kirschsoße (mit Süßungsmitteln und einer Zuckerart) A x 4,5 x x

NEU Süße Menüs 13538 Zwei Pfannkuchen mit Aprikosen-Mango-Füllung (mit 
Süßungsmitteln und einer Zuckerart) B x 4,5 x x

Süße Menüs 13539 Apfelmilchreis mit Zimt und Zucker A x 6,8 x x

Süße Menüs 13541 Apfelpfannkuchen (mit Süßungsmitteln) A x 4,5 x x

Süße Menüs 13542 Eierpfannkuchen mit Apfel-Quark-Füllung (mit Süßungsmitteln) A x 4,4 x x

Süße Menüs 13585 Milchreis mit feinem Ananas-Pfirsich-Apfel-Kompott A x 8,4 x x

Süße Menüs 13590 Quarktaler auf Vanillesoße, dazu Ananas-Mango-Kompott (mit 
Süßungsmitteln) B x 4,3 x x

Süße Menüs 13597 Süßer Nudelauflauf mit Backobst und Zimt-Zucker B x 9,9 x x

Süße Menüs 13598 Aprikosen-Michel mit Vanillesoße B x 10,7 x x

NEU Kleine Mahlzeiten 13910 Kassler in Soße mit Sauerkraut und Stampfkartoffeln B x 2,2

Kleine Mahlzeiten 13913 Schweinebraten in Rahmsoße mit Wirsing und Salzkartoffeln B x 2,5 x

Kleine Mahlzeiten 13915 Schweineschnitzel "Jäger Art" in Pilzrahmsoße mit 
Stampfkartoffeln C x 2,8

NEU Kleine Mahlzeiten 13916 Schweinerollbraten in dunkler Soße, dazu Brokkoli und 
Stampfkartoffeln B x 2

Kleine Mahlzeiten 13939 Schweinebraten in Rahmsoße mit Champignons, dazu 
Schwarzwurzeln und Salzkartoffeln B x 2,6 x

Kleine Mahlzeiten 13976 Schweinegulasch "Bürgerliche Art" mit grünen Bohnen "naturell" 
und Kartoffelklöße A x 3,3 x

Kleine Mahlzeiten 13977 Herzhaftes Schweinegulasch mit Gemüse "Leipziger Allerlei" und 
Spätzle B x 3,1 x

Kleine Mahlzeiten 13924 Fränkischer Sauerbraten vom Rind mit Rotkohl und Spätzle B x 3,5 x

Kleine Mahlzeiten 13925 Sauerbraten vom Rind in herzhafter Soße mit Rotkohl und 
Kartoffelklöße C x 4 x

Kleine Mahlzeiten 13926 Herzhaftes Rindergulasch in Soße mit Eiernudeln A x 3,3 x
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Preisgruppe A  5,20 €    Preisgruppe D  6,15 €
Preisgruppe B  5,55 €    Preisgruppe E  6,40 €     Anlieferungspauschale für Wochenende
Preisgruppe C  5,85 €    Preisgruppe F  6,75 €     und Feiertag    0,50 €

Kleine Mahlzeiten 13945 Rinderroulade in Soße mit Erbsen und Möhren und 
Stampfkartoffeln D x 2,4

Kleine Mahlzeiten 13978 Rinderbraten in kräftiger Bratensoße mit Blumenkohl in Soße und 
Petersilienkartoffeln B x 2,3 x

Kleine Mahlzeiten 13979 Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit Petersilienkartoffeln A x 2,6

Kleine Mahlzeiten 13985 Rindfleisch in Meerrettichsoße mit Rote-Bete-Gemüse und 
Salzkartoffeln (mit Süßungsmitteln und einer Zuckerart) B x 2,8 x

Kleine Mahlzeiten 13907 Feine Bratwurst vom Schwein in Soße mit Spinat und 
Salzkartoffeln A x 2

Kleine Mahlzeiten 13909 Jägerfrikadelle vom Schwein in Champignonsoße mit Möhren und 
Stampfkartoffeln A x 2,3

Kleine Mahlzeiten 13923 Schweinehacksteak in Soße mit grünem Pfeffer, dazu grüne 
Bohnen und Kartoffelklöße A x 3,7 x

Kleine Mahlzeiten 13932 Drei Rostbratwürstchen "Fränkische Art" vom Schwein auf 
Sauerkraut und Salzkartoffeln A x 2,6

Kleine Mahlzeiten 13959 Klopse "Königsberger Art" vom Rind und Schwein in Kapernsoße 
mit Salzkartoffeln A x 2,7 x

Kleine Mahlzeiten 13965 Wirsingroulade vom Schwein in Bratensoße mit Schmorkohl und 
Petersilienkartoffeln B x 2,3

Kleine Mahlzeiten 13975 Rinderfrikadelle in herzhafter Bratensoße mit Rahmspinat und 
Petersilienkartoffeln A x 2,7 x

NEU Kleine Mahlzeiten 13998 "Holsteiner" Kartoffelpfanne mit Wirsing, Möhren und Mini-
Frikadellen vom Schwein A x 3,1 x

Kleine Mahlzeiten 13931 Hühnerfrikassee mit Spargel und Gemüsereis B x 3,1

Kleine Mahlzeiten 13935 Geflügelfrikadelle in Bratensoße mit Wirsinggemüse und 
Kartoffelpüree A x 2,4 x

Kleine Mahlzeiten 13938 Huhnfleisch in Champignonsoße mit Erbsen und Kartoffelpüree A x 2,5 x

Verfeinerte 
Rezeptur Kleine Mahlzeiten 13942 Hähnchenoberkeule in feiner Soße mit naturellem Mischgemüse 

und Stampfkartoffeln C x 2,5

Verfeinerte 
Rezeptur Kleine Mahlzeiten 13946 Huhnfleisch "Gärtnerin Art" mit Nudel-Gemüse-Mischung A x 3,1 x

Kleine Mahlzeiten 13966 Gebratene Geflügelfleischbällchen in herzhafter Brokkoli-
Rahmsoße mit Spiralnudeln A x 4 x

Kleine Mahlzeiten 13969 Putengeschnetzeltes in Steinpilzsoße mit Buntschnittmöhren und 
Spätzle C x 3 x

Kleine Mahlzeiten 13940 Alaska-Seelachsschnitte in Senfsoße mit Petersilienkartoffeln B x 2,1 x

NEU Kleine Mahlzeiten 13943 Alaska-Seelachs (geformt und paniert) mit Erbsen und Möhren in 
Schlemmersoße, dazu Stampfkartoffeln A x 3,5 x

Kleine Mahlzeiten 13944 Alaska-Seelachsschnitte in Kräutersoße mit Buntschnittmöhren 
"naturell" und Salzkartoffeln C x 2,5 x

Kleine Mahlzeiten 13974 Alaska-Seelachsstreifen in pikanter Gemüsesoße mit Reis-Erbsen-
Mischung B x 3,3 x

Kleine Mahlzeiten 13951 Rührei mit Spinat und Kartoffelpüree A x 2,6 x x

Kleine Mahlzeiten 13989 Eieromelette in Käsesoße mit Gemüse "Leipziger Allerlei", dazu 
Frühlingspüree B x 2,6 x x

Kleine Mahlzeiten 13902 Linsensuppe mit Räucherendchen vom Schwein A x 3,5

Kleine Mahlzeiten 13905 Grüner Bohneneintopf mit Rindfleisch A x 2,2 x

Kleine Mahlzeiten 13990 Erbsensuppe mit Räucherendchen vom Schwein A x 3,5
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Info Kategorie Art-Nr. aktuelle Bezeichnung Preisklasse Vollkost BE Angabe Leichte 
Vollkost

vegeta
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natrium-
vermindert Püko
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Preisgruppe A  5,20 €    Preisgruppe D  6,15 €
Preisgruppe B  5,55 €    Preisgruppe E  6,40 €     Anlieferungspauschale für Wochenende
Preisgruppe C  5,85 €    Preisgruppe F  6,75 €     und Feiertag    0,50 €

NEU Kleine Mahlzeiten 13950 Kirschpfannkuchen mit Vanillesoße (mit Süßungsmitteln) A x 3,4 x x

NEU Kleine Mahlzeiten 13953 Grießbrei mit Pflaumenkompott (mit Süßungsmitteln und einer 
Zuckerart) A x 2,7 x x

Kleine Mahlzeiten 13956 Milchreis mit Äpfeln und Vanillesoße A x 5,1 x x

NEU Natriumverminderte Menüs 13804 Alaska-Seelachsstreifen in Schlemmersoße, dazu buntes Gemüse 
"naturell" und Kartoffeln F x 3,3 x x

Natriumverminderte Menüs 13808 Rinderbraten in Soße mit grünen Bohnen und Kartoffeln F x 2,7 x x

Natriumverminderte Menüs 13810 Kräuterfrikadelle vom Rind und Schwein in Rahmsoße mit 
Rosenkohl und Kartoffeln E x 3,7 x x

Natriumverminderte Menüs 13812 Rahmgulasch vom Rind mit Apfelrotkohl und Spätzle F x 3,2 x x

Natriumverminderte Menüs 13814 Hühnerfrikassee mit Möhren "naturell" und Reis F x 3,6 x x

Natriumverminderte Menüs 13816 Schweinebraten in Soße mit Blumenkohlgemüse und 
Stampfkartoffeln F x 2,4 x x

Natriumverminderte Menüs 13817 Alaska-Seelachsschnitte in Senfsoße mit Erbsen und 
Stampfkartoffeln F x 3,3 x x

Natriumverminderte Menüs 13831 Schweinegulasch mit Möhren "naturell" und Kartoffeln F x 2,8 x x

Natriumverminderte Menüs 13834 Kräuterfrikadelle vom Rind und Schwein in Champignonsoße mit 
Spinat und Petersilienkartoffeln E x 4 x x

Natriumverminderte Menüs 13840 Geschnittenes Kalbfleisch in Sahnesoße mit Kohlrabi und 
Stampfkartoffeln F x 2,7 x x

Natriumverminderte Menüs 13841 Deftiges Beefsteak in Bratensaft mit grünen Bohnen und 
Kartoffeln E x 3,1 x x

NEU Pürierte Menükomponenten 13854 Königsberger Klopse dazu Möhren und Salzkartoffeln D x 2,8 x x

NEU Pürierte Menükomponenten 13858 Alaska-Seelachsfilet in einer Sauerrahmsoße, dazu Spinat und 
Kartoffelpüree F x 2,4 x x

Neue 
Beilage Pürierte Menükomponenten 13859 Huhnfleisch in Tomatensoße, dazu Erbsen und Kartoffelpüree E x 3,2 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Pürierte Menükomponenten 13862 Rinderschmorbraten, dazu Rotkohl und Kartoffelpüree D x 2,8 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Pürierte Menükomponenten 13863 Kartoffeln, dazu Erbsen und Möhren C x 3,2 x x x

Neue 
Beilage Pürierte Menükomponenten 13864 Gemischtes Hackfleisch vom Rind und Schwein in Gemüsesoße 

mit Möhrengemüse und Kartoffelpüree D x 2,6 x x

NEU Pürierte Menükomponenten 13871 Schweinebraten "bürgerlich" mit Rotkohl und Kartoffelpüree D x 2,6 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Pürierte Menükomponenten 13872 Schweinegeschnetzeltes "Försterin Art" mit Rotkohl und 

Kartoffelpüree D x 2,8 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Pürierte Menükomponenten 13873 Alaska-Seelachsfilet in Senfsoße mit Spinat und Kartoffelpüree E x 2,4 x x

NEU Pürierte Menükomponenten 13881 Hähnchenrahmgulasch mit Steckrübengemüse, dazu Kartoffel-
Tomatenpüree E x 2,6 x x

Neue 
Beilage Pürierte Menükomponenten 13882 Herzhaftes Rindergulasch mit Brokkoligemüse und Kartoffelpüree D x 2,5 x x

Verfeinerte 
Rezeptur Pürierte Menükomponenten 13885 Schweinegulasch mit Erbsen und Kartoffelpüree E x 2,7 x x

Neue 
Beilage Pürierte Menükomponenten 13886 Putengeschnetzeltes in Rahmsoße mit Brokkoli-Gemüse und 

Kartoffelpüree E x 2,4 x x

Backwaren, Kuchen, Gebäck, Torten 13720 Butterkuchen mit Mandeln (einzeln verpackt) x 3 x
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PWM Sortiment                                             
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Preisgruppe A  5,20 €    Preisgruppe D  6,15 €
Preisgruppe B  5,55 €    Preisgruppe E  6,40 €     Anlieferungspauschale für Wochenende
Preisgruppe C  5,85 €    Preisgruppe F  6,75 €     und Feiertag    0,50 €

Backwaren, Kuchen, Gebäck, Torten 13721 Kirsch-Streuselkuchen mit Schokoladenteig (einzeln verpackt) x 4,8 x

Backwaren, Kuchen, Gebäck, Torten 13722 Apfel-Streuselkuchen (einzeln verpackt) x 3,9 x
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